
Zoek ChatGPT online op. Je kan eenvoudig een account maken: chat.openai.com. 

Begin klein: de gratis versie een prima start. 

Stap voor stap: Vraag niet alles tegelijk, maar focus op een ding tegelijk. 

Blijf kritisch: kijk goed of het resultaat bij jouw organisatie past.

Ondersteun je verhaal: zoek aanvullende bronnen voordat je het resultaat van    

ChatGPT publiceert.

Staar je niet blind: het is een super handige assistent, maar verlies de interactie met

experts niet uit het oog.

ChatGPT & Vrijwilligerswerk 
  

Overal om ons heen kom je AI-programma's tegen. In chatbots, in ontwerpprogramma's, 
in winkels en ook in jouw werk kan het zeer handig zijn om gebruik te maken van 
AI-programma's. Maar het is fijn als je weet wat je ermee kan doen. ChatGPT is zo'n handig
programma dat steeds meer bekendheid heeft gekregen. Het is een lerend taalprogramma
dat in de vorm van een gesprek kan helpen om informatie voor jou op maat te maken. 
NOV heeft een aantal handige tips voor je op een rij gezet hoe ChatGPT jouw werk voor
vrijwillige inzet kan ondersteunen. 

Basistips 
  

      Er zit een maximum aantal vragen per dag aan deze variant verbonden, maar bij de start    

      is dat zeker voldoende.

  
  
 

NOV cheat sheet  
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http://chat.openai.com/


Brainstorming: Start brainstormsessies om nieuwe ideeën te genereren voor vrijwilligers-
projecten of campagnes. Of laat hem meedenken overe maken van een wervingsactiviteit.
Tekst Schrijven: Maak gebruik van ChatGPT om teksten te schrijven voor interne en
externe communicatie, zoals nieuwsbrieven, blogposts, email workflow richting nieuwe
vrijwilligersen sociale media-updates – contentkalender, maar ook een FAQ of het
verkorten van teksten voor een presentatie. 
Creatieve ideeën: Laat ChatGPT helpen bij het bedenken van creatieve inhoud, zoals
slogans, thema's voor evenementen en marketingcampagnes. 
Vertalen: ChatGPT kan letterlijk vertalen en ook extra aandacht hebben voor specifieke
doelgroepen daar in de tekst rekening mee houden.
Training: ChatGPT kan helpen om een trainingsopzet te maken.
Analyse: Gebruik ChatGPT om gegevens te analyseren en inzichten te halen uit
vrijwilligersactiviteiten, zoals trends of gebieden voor verbetering. Je kunt ook analyseren
wat andere maatschappelijke organisaties op dit gebied doen. 

Geef ChatGPT een rol bijv. Je bent een event-organisator of manager van een

vrijwilligersorganisatie.

Detail info bijv. Je bent zeer gespecialiseerd in het online werven van vrijwilligers 

Omschrijf je doel zo duidelijk mogelijk bijv. 10 ideeën of                                                 

bewustzijn vergroten, maar ook de vorm zoals een blog,                                                   

social media bericht of persbericht.

Doelgroep omschrijving hoe concreter hoe beter

Stijl en structuur schrijfstijl, woordgebruik, wervend,                                                           

formeel/informeel, overtuigend, vertellend etc.) 

Zet belangrijke elementen tussen [haakjes] 

Voeg eigen identiteit toe 

Inzet van ChatGPT in het kader van vrijwilligerswerk:
                                                                                                                                                                                                                                                 

  
  

Meenemen in je zoekopdracht 
  

Een zoekopdracht wordt ook wel een prompt genoemd. Om de kwaliteit van het resultaat van
je prompt te vergroten kan je (stap voor stap) deze elementen toevoegen of een combinatie
van deze elementen meenemen in je zoekopdracht: 
  

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

ROL DETAIL
INFO

DUIDELIJK
DOEL

STIJL EN
STRUCTUUR

DOEL-
GROEP



ROL

Folder

Persbericht

Social media
Teksten opleuken

Vacature

WebtekstenWerving

SlogansGedicht

Achtergrondinformatie
Tips

Beleidsteksten

Grapje

Evaluatie

Samenvatting

Kan je 50 ideeën geven hoe ik vrijwilligers in mijn stad zou kunnen werven 
Wat zijn 3 redenen waarom doelgroep X nog geen vrijwilligerswerk doet 
Wat zijn enkele strategieën om potentiële vrijwilligers aan te trekken en te
betrekken? 
Kun je ons advies geven over het opzetten van een aantrekkelijke
vrijwilligersvacature? 
Welke online platforms of methoden zijn het meest geschikt voor het bereiken van
potentiële vrijwilligers? 
Wat zijn enkele best practices voor het selecteren en screenen van vrijwilligers? 
Wat zijn enkele creatieve manieren om vrijwilligersbetrokkenheid te vergroten en te
behouden? 
Hoe kunnen we onze organisatie positioneren als een aantrekkelijke bestemming
voor vrijwilligers? 
Wat zijn de belangrijkste stappen om een vrijwilligersprogramma op te zetten en te
beheren? 
Kun je ons tips geven over het waarderen en erkennen van de inzet van vrijwilligers
om hun betrokkenheid te behouden? 

10 voorbeeldvragen die je aan ChatGPT kunt stellen 
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Tabel 

Opsomming 

Samenvatting 

Vertaling 

Sorteren 

Groeperen 

Handig en snel

Chat GPT kan eenvoudig voor jou het volgende maken:

ChatGPT 

Bing chat 

Dall-e van de makers van ChatGPT 

Bing afbeeldingen 

Photoshop beta 

Overzicht van verschillende soorten AI-programma's 

Handig links

Taalprogramma's 

 

Programma voor maken van afbeeldingen 

 

En nog veel meer toepassingen 

 

http://chat.openai.com/
http://www.bing.com/
https://openai.com/dall-e-2
http://bing.com/images/create
https://joinsuperhuman.notion.site/Superhuman-s-Ultimate-100-AI-Tools-87238df3ff9f419ba30cc0a40a9c7984
https://joinsuperhuman.notion.site/Superhuman-s-Ultimate-100-AI-Tools-87238df3ff9f419ba30cc0a40a9c7984

